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Barcelos, de Japeri, prepara-se para nova fase na carreira

Revelagio do campo publico iniciou treinamentos com Rafael Havarro, no Gavea

Mavarro orienta Cristian no Gavea: menino de Japeri prepara-se para a vida no golfe adulto
por: Ricardo Fonrseca

Cristian Barcelos, a primeira grande revelagio do Campo Pablico de Japer, na Baixada Fluminenze, completou
18 anos & agora se prepara para uma nova fase de sua carreira, que inclui mudanga para o Rio de Janeiro &
treimamento intenzivo com uma equipe multidisciplinar que lhe estéd sendo oferecida por pessoaz apaixonadas
pelo golfe, & primeira parte desse trabalho ja comegou, com Barcelos aproveitando az férias para treinar no
Gdvea com o profiszional Rafael Mavarro.

Wicky Whyte, que assumiu a comando do golfe juvenil na nowa diretora da Federacio de Golfe do Estado do
Rio de Janeiro & & presidente da Associagio Golfe Publico de Japed, agradeceu &nthorny William Talbot,
capitdo do Gavea, por ter autorizado esse treino tdo importante para Barcelos, Vicky, que ja difgiu a
Federagdo do Rio por duas wezes e foi presidente feminina do Conzelho tundial do Golfe Amador (hoje
Federagdo Internacional de Golfe] por seis anos, tem mostrado ao mundo a importdncia de Japed, hoje um
dos maiores celeiroz de novos talentos do Brasil

Prepracao multidisciplinar - Cristian deverd participar nessa nova fase de um programa semelhante ao que
Felipe Mavarro wvem fazendo, com psicalogo, preparador fizsico & coach, gue oz incentivadores da carreira de
iCristian exigem que seja Mavarro, um doz maiz importantes profiszionais e professores do golfe brazileiro,
Mavarro ja iniciou um trabalho para apAimorar a mecanica do swing de Cristian, mas devera dar g2rande
importancia ai trabalho de "course management", que & saber administrar o jogo em campo.

"0 Cristian & um menino que quer muito vencer & ndo tenho ddvida de que se ele realmente se esforcar
pode chegar muito além do que ele mesmo imagina", diz Mavarro, "0 trabalho psicologico também sera
fundamental para gque amenize o chogque que todas essas mudancas podem representar na sua wida", explica
Mawarro, referindo-ze & transigdo de um menino da escolinha de Japenr indo para o golfe adulto.
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